
XXII  POWIATOWE ZAWODY SPORTOWO - OBRONNE 

„HARNAŚ 2026” 

 

ORGANIZATORZY: 

Starostwo Powiatowe w Limanowej 

Zespół Szkół im. KEN w Tymbarku 

Urząd Gminy Tymbark 

JS nr 2007 ZS STRZELEC OSW 

OSP Tymbark  

 

REGULAMIN 

Cele: 

1. Popularyzacja sportów obronnych i strzelectwa sportowego. 

2. Rozwój fizyczny i intelektualny młodzieży szkolnej. 

3. Poznanie walorów krajoznawczych Beskidu Wyspowego. 

4. Rozwijanie współpracy i współzawodnictwa sportowo – obronnego wśród młodzieży. 

Warunki uczestnictwa: 

1. Zawody odbędą się w dniu 28 maja 2026 roku. 

2. W zawodach uczestniczy młodzież klas 7-8 szkół  podstawowych, szkół ponadpodstawowych i organizacji 

proobronnych. W drużynie można łączyć uczniów 7 i 8 klasy.                    

3. Drużyna składa się z 3 osób oraz opiekuna (osoba zaakceptowana przez dyrekcję szkoły). 

4. Jedna osoba może być opiekunem dla dwóch drużyn. 

5. Zgłoszenia należy dokonać na załączonych kartach do 27 maja 2026 roku mailowo na adres 

ken.sekretariat@powiat.limanowski.pl lub osobiście w sekretariacie Szkoły. 

6. Opiekunowie ponoszą odpowiedzialność za ekwipunek drużyny (odpowiedni ubiór, obuwie, apteczka). 

7. Na zawodach sportowo-obronnych obowiązuje strój i obuwie sportowe. 

8. Rozpoczęcie zawodów: 

godz. 9.00 dla szkół podstawowych  

godz. 10.00 dla szkół ponadpodstawowych  

na stadionie trawiastym obok Orlika w Tymbarku. 

 

Ocena drużyny: 

1. Drużyny oceniane są na podstawie łącznego uzyskanego czasu pokonania wyznaczonego toru przeszkód w 

kategorii szkół oraz dziewcząt i chłopców. Czas zatrzymywany jest w momencie przybycia na metę 

ostatniej osoby z zespołu. 

2.   Właściwy ubiór i postawa drużyny oraz „kultura słowa”. 

3. Zdyscyplinowanie na trasie zawodów. 

4. W rywalizacji drużyn opiekunowie nie biorą udziału. 



     Świadczenia organizatorów: 

1. Dyplom uczestnictwa dla uczestników. 

2. Puchary i nagrody dla najlepszych drużyn i zwycięzców w poszczególnych kategoriach. 

3. Ciepły posiłek na zakończenie zawodów. 

4. Przewidziane dodatkowe atrakcje i niespodzianki dla uczestników. 
 

Postanowienia końcowe: 

1. Uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie. 

2. Organizatorzy nie biorą odpowiedzialności za ewentualne szkody wynikłe podczas udziału w zawodach, 

zarówno uczestników jak i innych osób. 

3. Istnieje możliwość wykluczenia z imprezy za rażące naganne zachowanie na trasie oraz nieprzestrzeganie 

regulaminu. 

4. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora. 

5. Kontakt telefoniczny. 

       18 332 50 30 Sekretariat  Szkoły 
       
 
 
UWAGI 
 
     1. Opiekunowie drużyn nie mogą decydować o zmianach przebiegu zawodów. 
 
      2. Szkoła może wystawić dwie drużyny (po jednej w kategorii dziewcząt i chłopców).  
 
      3. Uczestnicy zawodów zabezpieczają we własnym zakresie  właściwy ubiór, dojazd oraz powrót  z    
          zawodów. 
 

 


